
 

 

 LECCION DE VIDA, AUTOR 2  

 
Estas autoras la denominan a la lección de vida Karma  por la sencillez y claridad de su 

lenguaje y porque ellas consideran Números Maestros a 11, 22, 33 y 44.  

TRANSCRIPCION TEXTUAL.  

 “¿A qué venimos?” a través de la vibración kármica (día, mes y año de nacimiento) 

las autoras dan respuesta a la pregunta inicial.  

  

Para encontrar la vibración de la fecha de nacimiento se suman el día, el mes y el 

año del mismo y el resultado se reduce a dígito. Por medio de esta vibración, 

debemos cumplir con el significado que nos marca el número llamado Vibración 

Kármica.  

  

KARMA 1: Debe aprender a tomar decisiones, afirmando su individualidad a través de 

esfuerzos. Manejarse sin egoísmos, ocupando su primer lugar. Si lo hace, no pasará por 

soledad afectiva.  

KARMA 2: Viene a aprender a cooperar con otros, poniendo de su parte mucho tacto. 

Cuando comprenda mejor a los demás equilibrará sus altibajos emocionales.  

KARMA 3: Viene a desarrollar el talento que posee, manejando el optimismo y la constancia, 

ya que su misión es auto expresarse.  

KARMA 4: Debe Estructurar su vida de manera concreta y disciplinada, Adoptando el orden 

y el razonamiento. Se le pide concentración.  



 

 

KARMA 5: Debe ajustarse a los cambios con equilibrio y sin dispersión, en todo nivel: mental, 

físico y espiritual. 

KARMA 6: Debe brindar amor, profundizando los lazos afectivos y actuando con 

responsabilidad.  

KARMA 7: Viene a obtener no solo el desarrollo mental sino su parte intuitiva, analizando 

profundamente su yo interno, sin introversiones ni aislamientos, demostrando más sus 

sentimientos.  

KARMA 8: Tiene que equilibrar el mundo material y el espiritual, desarrollando generosidad.  

KARMA 9: Preocuparse por el bien de otros, desarrollando al máximo su potencialidad 

espiritual. Ser compasivo, altruista y servir de ejemplo a otros.  

KARMA 11: llevará una vida activa, con mucho movimiento, haciendo frente a muchas 

pruebas y desafíos. Su lucha estará en afirmar sus propias convicciones. Lo esotérico, lo 

oculto, los estudios espirituales o alguna disciplina metafísica o filosófica pondrán de relieve 

su potencial creativo. Si es posible, debe hacerlo con personas de naturaleza y sentimientos 

similares al suyo.  

Puede obtener posiciones que lo conduzcan hacia el servicio humanitario, difícil de alcanzar. 

Si no es así, la tarea será manejar asuntos públicos o cívicos dentro de la comunidad, 

obteniendo logros para los más necesitados.   

No debe excederse emocionalmente.  

No utilice el poder que le confiere el M°11, de manera negativa, peligrosa, pues actuaría en 

contra de usted y crearía más karma.  

No sea injusto y severo, sea imparcial.  

 



 

 

Tenga precaución ante peligros ocultos. Esta es una encarnación de prueba, durante la 

cual siempre será exigido.  

Si actúa negativamente, puede redimirse mediante obras de caridad realizadas sin esperar 

recompensas a cambio y rodeadas de absoluta reserva. Su vida debe ser lo más equilibrada 

posible, accionando con gran espiritualidad, tolerancia y paciencia.   

 

Este número confiere valor, talento y poder. No permita que éste se le suba a la cabeza hasta 

hacerle creer que es el máximo grado alcanzado.  

El verdadero poder consiste en servir a los demás.  

Si no vive como N°11, vivirá como un 2, se enredará en detalles y se verá forzado a llevar una 

vida de servidumbre.  

KARMA 22: Puede alcanzar metas de reconocimiento y grandeza, ayudando a que el mundo 

sea mejor y equiparando desigualdades. Deberá trabajar incansablemente para que sus 

logros materiales y espirituales bien equilibrados le sirvan a usted y a los demás, que a través 

de su accionar vean al estadista, al filántropo, al embajador, al guía local que maneja 

situaciones con eficacia y diplomacia, introduciendo cambios profundos que varían el curso 

de la historia.   

Ese poder no deberá ser usado de manera negativa, en beneficio propio o siendo indiferente 

a las necesidades de los demás, actuando en forma deshonesta para lograr sus fines, 

explotándolos por avaricia de poder y dinero y dejándose arrastrar por motivaciones 

distintas a las que viene a concretar.  

KARMA 33: con frecuencia servirá a los demás: sufrirá ante la miseria, lo que hará que tenga 

que controlar sus emociones. Responderá a la vibración maestra ayudando dentro de la 

comunidad, atendiendo a sus ideales con valor y energía, sobre todo en situaciones difíciles.  



 

 

Le atrae todo lo relacionado con la belleza, el arte, la creatividad y el ingenio, pero si vibra 

con un 6, lo doméstico ocupará el primer lugar en su vida, desviando su talento. No debe ser 

inestable emocionalmente, ni sacrificarse por una causa cualquiera que no lo merezca, 

porque abusarían de su bondad y generosidad. Su misión debe realizarla con equilibrio. 

KARMA 44: Se verá exigido de manera disciplinada y perseverante. Su destino lo inclinará 

hacia la atención de las necesidades materiales del mundo, mediante técnicas eficaces y 

productivas. Esta vibración debe conseguir total dominio de su mente, su mayor deseo será 

que todos los seres humanos gocen de la prioridad universal y cooperará para que se den las 

condiciones.  

 

LECCION DE VIDA, AUTOR 3 

Este autor lo llama “Sendero de Vida”, y su definición es la siguiente: Todos llegamos al 

mundo con una determinada misión de aprendizaje espiritual, de mejorar nuestros errores 

pasados o bien de expiación de los mismos. Para lograr una vida equilibrada y armónica y 

rendir más en su “examen” del presente, debemos conocer las lecciones por las cuales 

estamos aquí, las que deben ser superadas con todas las contradicciones, demoras, 

sufrimientos, inconvenientes, facilidades, ayudas o negaciones sujetas a toda existencia 

humana, esto nos permitirá algún día contemplar la luz prometida de los Mundos Superiores. 

A menudo fracasamos porque no comprendemos nuestros roles en la vida. La Numerología 

nos brinda con este camino un sistema fácil y rápido no solo para conocernos mejor, si no 

para ayudarnos en el sendero siempre tortuoso de nuestra existencia.  

 

 



 

 

 

 SENDERO DE VIDA #1  

Señala a los conductores, a los jefes, dirigentes, tal como su número lo indica, el primero. 

Sus ambiciones de concretaran siempre que no comenta demasiados errores, ya que este 

número los hace pagar con creces. Debe ser más recto consigo mismo que con sus 

semejantes. Sabe lo que quiere, líder originador de cosas y brillantes ideas. Solitario, 

Literario, rebelde. Es persona de arrojo y de una fuerza interior muy respetable. Dominante 

no soporta que lo contradigan. En cambio, es muy amplio y generoso con los que permiten 

su autoridad, él manda, el organiza, Obsesivo, orgulloso, inflexible, se adapta mejor como 

amigo que como cónyuge, no permite ser juzgado por nadie. Si eso sucede rompe y se aleja, 

está lleno de audaces proyectos, poco le importa el “qué dirán”, puede ser fácilmente tirano 

y mandón. Le es muy difícil comunicarse y es posesivo y celoso. Las amistades pueden 

terminar mal, necesita ser admirado, se siente superior e incomprendido, suele ganar mucho 

dinero con facilidad y así suele perderlo varias veces en la vida.  

LO NEGATIVO A COMBATIR:  Necedad, autoritarismo, rutina, egoísmo, excesiva confianza 

propia e impaciencia.  

PROFESIONES ACORDES: Ingeniería, aviación, jefe de grupo u organización comercial, 

docente, científico, consejero, psíquico, Negocios individuales, profesiones libres, 

promociones, literatura, oratoria, automóviles, aventurero, viajero, militar, dibujante, 

empresario teatral, trabajos creativos en general.  



 

 

SENDERO DE VIDA #2 

Emotivo de gran imaginación, pacificador, diplomático, artista va en busca del equilibrio y 

la armonía. Su felicidad estriba en la calma interior, la serenidad y las intimas alegrías. No 

es para los puestos de avanzada, prefiere ser la mano derecha de otro. Y en esto es muy 

bueno, tiene una innata intuición, al contrario del número uno debe seguir caminos ya 

trazados, romántico y sincero, pero a menudo muy tímido, demasiado meticuloso y 

ordenado, lo que le lleva a estados depresivos por no poder hacer las cosas con la perfección 

que desea. Analiza los problemas durante tanto tiempo que, al final toma una decisión… 

equivocada. 

Muy apreciado por su simpatía y bondad, su éxito depende de ayudar a los demás. Es un 

árbitro natural podría tener grandes problemas de índole familiar…ahí se espera su 

colaboración para promover la paz, sabe dar una mano cuando más lo necesitan. En amor 

su pareja debe ser realista para aterrizarlo… además de ser para siempre, porque si pierde 

una relación se derrumba. Sabe hacerse de amigos comprende a los demás y, como no le 

interesa la competencia habrá pocos choques. No le gusta el azar o meterse en deudas, su 

lado NEGATIVO es que puede ser demasiado sensible y tímido.  

PROFESIONES ACORDES: Contador, diplomático, músico, estadista, bibliotecario, artista en 

general, recepcionista enfermero, secretario cajero, experto en estadísticas, peinados y 

belleza femenina, representante, hotelero, oficinista, abogado, arquitecto, legislador, 

ministro, artículos de limpieza o todo lo que tenga que ver con los líquidos, cuando es un dos 

que viene de un once se espera mucho de usted, ya que es idealista e inspirado. Trabajos 

relacionados con arbitraje. 

 

 

 



 

 

SENDERO DE VIDA #3 

Posee una gran imaginación y debería cultivarla a fondo. Sabe expresarse bien y como tiene 
cualidades intuitivas, triunfará en labores mentales más que en trabajos manuales. Hay 
sentido del humor y le conviene acercarse a grupos o clubes. Como es tan versátil y capaz, 
por lo general tiende a desperdiciar su talento o a realizar varias cosas a la vez. Tiene que 
seguir sus intuiciones, ya que cuando pide opiniones, pierde. Debe usar su iniciativa y su 
talento creador. Está convencido de la integridad de sus motivos y de la imparcialidad de sus 
juicios. Adora a los animales. Es idealista y dramático. Por lo general es la oveja negra de la 
familia. Le interesan los juegos de azar y los grandes viajes. Desea servir a la sociedad. Puede 
verse reprimido en la vida y deberá abrirse paso en lo que desea. Bastante optimista, vive un 
poco al día. A menudo deja las cosas sin terminar, justo al borde del éxito. 

impulsivo, huye de la monotonía. A veces imprudente, sobre todo en materia económica. 
Suele vivir a los saltos, ganando y perdiendo. LO NEGATIVO: Ser crítico de los demás, 
intolerante, demasiado optimista. 

PROFESIONES ACORDES: Escritor, orador, clérigo, artista, publicista, deportista. Diseños de 
ropa, decoración, abogado, arquitecto, médico, enfermero. Humorista, hombre o mujer del 
espectáculo, pintor, músico, especialista en dietética, en cosmética; vendedor de material 
artístico. Funcionario público y todo lo que se relacione con papeles, aunque detesta el 
confinamiento; logros psíquicos, construcción, gobierno, banquero, profesor de artes y 
oficios, entrenador, director de club, artesano. Juez, ingeniero, filósofo, pastor. 

 

SENDERO DE VIDA #4 
Es el número de la seguridad y del terreno firme. Práctico, conservador de la estabilidad y la 
organización. Necesita ver para creer Cualquier cambio le hace sentirse inseguro, por eso a 
veces acepta situaciones desfavorables por temor a que el cambio sea peor. Ordenado, en 
asuntos económicos. El trabajo es su gran pasión. Concentrado y a veces obstinado y muy 
tenaz cuando está convencido de sus razones. Hay sentido de justicia, lealtad y flexibilidad. 
Bastante serio, a veces rutinario. Detesta los errores e imprudencia. Desea un hogar 
equilibrado, aunque es poco demostrativo en sus afectos. Casi siempre alcanza una sólida 



 

posición. Su detallismo podría hacerle ver el árbol sin ver el bosque. No favorece el juego ni 
las fortunas imprevistas. Paso a paso y con un trabajo constante logra sus objetivos. No le 
agrada el desorden ni los chismes. Desea alcanzar el éxito en la vida y esto se consigue más 
fácilmente cuando la suma total da 22. Reacciona con violencia a la falta de libertad. 

LO NEGATIVO: Acercamiento y retraimiento repentinos 

PROFESIONES ACORDES: Ramas de la construcción, agricultor, minero, ingeniero, 
farmacéutico, químico, matemático, industrial, albañil, granjero, contratista, técnico 
mecánico, dibujante, electricista, maestro, contador, comerciante. Redactor, psiquiatra, 
abogado, empresario, ejecutivo, boxeador profesional. Con el 22 puede ser embajador, 
diplomático, político, estadista, financista o deportista de renombre. 

 

SENDERO DE VIDA #5 
Vida de cambios y de caminos inusuales. Rabiosamente anti rutinario y al mismo tiempo 
rabiosamente viajero y aventurero. Tiene mucha vitalidad y entusiasmo y seguirá siendo 
joven siempre. Debe cuidarse de cualquier vicio que desperdicie su talento, tales como 
bebidas, sexo o drogas. Es todo movimiento y acción y gusto de cambiar de casa, de trabajo, 
de ciudad o de país. Le agradan las novedades. Le atraen las grandes causas de la 
Humanidad. En amor se muestra sensual y encantador, pero su matrimonio sólo durará con 
alguien que lo comprenda. Tiene pocos amigos verdaderos. Es persona talentosa y creativa. 
Le interesa el mundo del espectáculo. Como no es materialista debería acudir a alguien para 
que le administre su economía o sus bienes. Optimista de pronto y de pronto deprimido. 
Tiene sentido del humor Inquieto, se interesa por todo. El juego podría apasionarlo. 
Colecciona experiencias como otros coleccionan estampillas. Pese a su timidez natural, 
pocas veces se encuentra solo, porque es bastante sexy. LO NEGATIVO: Estar inquieto, 
descontento o ávido de cambio constante. 

PROFESIONES ACORDES: Viajante de comercio, psicólogo, escritor, periodista, ramas de la 
medicina, ejecutivo publicitario, investigador o detective, vendedor, maestro, 
conferenciante, actor. Todas las profesiones de papel y tinta, comunicaciones, empleado 
bancario. Operador de televisión o de radio, artesano, secretario, consultor, profesor de 
lengua, contador, intérprete, danzas, importador-exportador 

 



 

 

SENDERO DE VIDA #6 
 

Posee un agudo sentido de responsabilidad y siempre está dispuesto a hacer favores. Muy 
adaptable y de rápida inteligencia. Fiel en la amistad y digno de confianza. Se viste con buen 
gusto. Suele tener romances apasionados. El dinero le llega y se le va con la misma facilidad. 
Por lo común quiere salirse con las suyas imponiendo sus ideas e ideales a los demás. De 
buen corazón y capaz de hacer mucho bien a la humanidad. Es eficiente y metódico. Desea 
vivir cómodamente, pero no busca amasar una fortuna. Es muy creativo y merecedor de 
puestos de confianza. Siempre que su familia no lo trabe puede llegar lejos, Romántico 
sentimental, tiene tendencia a entregarse demasiado. Puede pasar de la calma al terremoto 
en un instante. Desea fervientemente la armonía familiar. Como es generoso, debería 
cuidarse de las amistades sin escrúpulos. Hay talento artístico y debe rehusar toda labor que 
vaya en contra de su sentido estético o de su equilibrio interior. La diplomacia es la base de 
su armonía y de toda negociación. LO NEGATIVO: Cabeza dura, a veces irrazonable y a veces 
dominador. 

PROFESIONES ACORDES: Contador, asistente social, médico, enfermero, docente. Artículos 
de consumo, ropas, diseños, decorador, artista, hotelero, ama de casa, escritor, pintor, 
cantante, consejero, florista, músico, abogado de divorcios, granjero, mueblero, 
administrador. Lo relacionado con juguetes, botánica, adornos y todo lo que sea belleza 
femenina o relacionado con servicios humanitarios. 

 

SENDERO DE VIDA #7 
 

Es el número del pensador, filósofo, psíquico y perfeccionista. No debe aceptar nada que no 
pueda probarse con hechos. Por lo general es místico e imaginativo, excéntrico pero 
inteligente y gran escritor Espiritual y muy intuitivo, necesita la soledad para crear Odia los 
ruidos fuertes o las voces estridentes. Poco práctico en asuntos de dinero, pero nunca falta 
quien lo ayude. Es un ser misterioso, discreto, evasivo y suele creerse víctima de injusticias. 
Su camino es elevado, de alta espiritualidad y de brillantes éxitos desinteresados.  



 

 

Su vida es apasionante, con importantes y maravillosas experiencias, pero también 
acompañada de una gran angustia en lo referente a los secretos de la vida y de la muerte. 
Pocos conocen lo profundo de su alma y su dificultad para expresar sus sentimientos, lo cual 
puede provocar distanciamientos de pareja, cuando no soltería. Le cuesta aceptar opiniones 
o juicios ajenos.  

Su trabajo debe ser más bien profesional que comercial o manual. Debe ser en la vida, 
inspiración para los demás. LO NEGATIVO: Vida nómada y huida de la realidad 

PROFESIONES ACORDES: Escritor, psíquico, maestro, músico, astro logo, marino, dentista, 
abogado, fotógrafo, trabajar con libros, médico, político, artes en general, ingeniero. Al 
número 7 no le gusta mucho el trabajo manual. 

 

SENDERO DE VIDA # 8 
Constructivo en el amplio sentido de la palabra. El 8 es prosperidad económica, ya que guía 
las altas esferas del comercio y las finanzas. Si no logra el éxito, se debe a menudo a él 
mismo. La mujer 8 no se conforma con ser simplemente un ama de casa, así como el hombre, 
si no llega a ser gerente de la empresa. Tiene juicio certero, gran sentido común y amplia 
visión de las cosas. Es un sendero de fuerza y autoridad. No perdona ni se perdona. Si es 
comprendido y no cuestionado, su amor dura para toda la vida, ya que como gallo no admite 
dos gallos en un gallinero. Es leal con amigos y subalternos. Vive en un mundo material y, 
por lo tanto, el del poder material. No se pierde en fantasías. Debe cuidar mucho la elección 
de sus colaboradores, para contar con un ejército eficaz a fin de lograr los objetivos. Es 
entusiasta, impulsivo y ambicioso. Y si bien el triunfo en ocasiones es algo tardío, si se 
reconocen errores a tiempo, siempre se llegará a obtener la mayoría de los propósitos 
anhelados. LO NEGATIVO: Mostrarse temeroso, avaro, defensivo, ultraconservador y 
fatalista. 

PROFESIONES ACORDES: Juez, abogado, banquero, funcionario policial o del Estado, 
ingeniero, agente de bolsa, psiquiatra, cirujano, comerciante, deportista, bienes raíces, 
publicidad, arquitecto, fábricas, químico, carpintero, supervisor, farmacéutico, albañil, 
administración de edificios y todo lo relacionado con la tierra. 



 

 

SENDERO DE VIDA #9 
Es idealista, pero a menudo intolerante con el pensar de los demás. Siempre dispuesto a 
defender lo que le parece justo. Tiene gran magnetismo personal. No le gusta ser criticado. 
Le es imprescindible tener mucho dinero para sentirse "alguien". Generalmente tiene buenas 
oportunidades en la vida y llega a ser destacada personalidad del mundo artístico o político. 
De buen carácter, pero a veces temperamental y agresivo. Sabe hacer trabajar su 
imaginación. Está como "fuera del tiempo". Suele llegar la fama cuando menos lo espera. 
Puede haber misticismo y nobleza. Muy querido o muy odiado. El 9 es número de extremos. 
Su familia es sagrada. Es reservado, distante e independiente, Sabe lo que quiere y no le 
asusta el trabajo duro. No hay gran éxito financiero, porque suele endeudarse fácilmente. 
Tiende a formular proyectos a larguísimo plazo y a ver objetivos que los demás ni siquiera 
divisan. Pero en algunos casos persigue un sueño inalcanzable y se ahoga en lo practico e 
inmediato. De afectos ardientes y entusiasta en cualquier empresa. Positivo, vital, visionario, 
pero también irritable y dominante. LO NEGATIVO: Malhumorado, vacilante, obstinado, 
intolerante y absorbente. 

PROFESIONES ACORDES: Médico, abogado, militar, policía, químico, ingeniero, jefaturas, 
mecánico, petrolero, actor, carpintero, panadero, carnicero, pintor maestro, músico, 
diseñador y todas las profesiones en las que intervengan el hierro y el fuego. 


